
REGULAMIN

otwartych zawodów pneumatycznych

1. Cel zawodów: umożliwienie członkom klubu ZKS Warszawa współzawodnictwa w 
zakresie strzelania z broni pneumatycznej. Popularyzacja strzelectwa sportowego wśród 
członków Klubu oraz Gości ZKS Warszawa. 

2. Termin zawodów: zawody zorganizowane są w formie 12 comiesięcznych edycji. Dokładne 
terminy, oraz rozgrywane w tych terminach konkurencje, zostaną podane na dwa tygodnie 
przed rozpoczęciem zawodów na stronie ZKS Warszawa (www.zks.waw.pl). 

Godziny poszczególnych zmian :

godzina rozpoczęcia 

zmiana 
czasu przed 
przygotowawczego

czasu przygotowawczego i 
strzałów próbnych

czasu konkurencji (strzały 
oceniane)

1  09:35 09:45 10:00 
2  11:05 11:15 11:30 
3  12:35 12:45 13:00 
4  14:05 14:15 14:30 

5 15:35 15:45 16:00
6 17:05 17:15 17:30 

Czas konkurencji : 60 min 

3. Konkurencje Ppn40 oraz Kpn40 rozgrywane są jednocześnie na tej samej zmianie : 

3.1 Pistolet pneumatyczny – Ppn40 

- odległość 10 m,

- po 5 strzałów do tarczy,

- sprzęt i wyposażenie zgodne z ISSF, 

- przebieg konkurencji zgodne z wymogami technicznymi ISSF; 

3.2 Karabin pneumatyczny –  Kpn40 

- odległość 10 m, 

- po 2 strzały do tarczy,

- sprzęt i wyposażenie zgodne z ISSF, 

- przebieg konkurencji zgodne z wymogami technicznymi ISSF.



4. Zgłoszenia: w dniu zawodów, godzina określona w ogłoszeniu o terminie zawodów.

- Koniec sprzedaży metryczek następuje na nie wcześniej niż o 13.00. 

- Zawodnik po zakupie metryczki na obowiązek zgłosić się na oś o godzinie danej zmiany na 
którą wykupił metryczkę. Sędzia może odmówić wpuszczenia na oś zawodnika, który pojawił 
się po rozpoczęciu czasu konkurencji (strzały oceniane).

- Zawodnik wywołany do startu (czas przed przygotowawczy), który jest nieobecny na osi 
trafia na koniec kolejki bez gwarancji wzięcia udziału w zawodach tego dnia. 

- Sędzia może ustalać kolejność strzelania zgodnie z kolejnością zgłaszania się na osi, ale w 
pierwszej kolejności są zawodnicy, którzy zakupili metryczki na daną zmianę. 

- Zawodnicy nie mogą powtarzać startu danego dnia. 

- Poza kolejnością mogą wystartować wyłącznie sędziowie, którzy tego dania sędziują 
zawody. 

5. Klasyfikacja: Podczas każdych zawodów obowiązuje klasyfikacja indywidualna. Ranking 
zgodny z regulaminem rankingów. 

6. Nagrody: do decyzji organizatora, podczas każdych z zawodów z osobna. 

7. Organizator zawodów: ZKS Warszawa, ul. Marymoncka 42, tel. 22 834 41 08. 
Zawody prowadzą sędziowie i pracownicy ZKS. 

8. Opłaty za udział w zawodach (opłaty za konkurencje): zgodnie z aktualnie obowiązującym 
cennikiem. 

9. Uczestnictwo w zawodach: wszyscy posiadający licencję PZSS, oraz znający przepisy i 
zasady bezpiecznego posługiwania się bronią. 

9.1 W zakresie zachowania zawodników stosowane są przepisy ISSF z następującymi 
zmianami: 

- zawodnik, który odda strzał przed komendą START podlega bezwzględnej dyskwalifikacji; 

- brak wskaźnika bezpieczeństwa uniemożliwia udział w zawodach ( Klub wypożycza 
tymczasowy wskaźnik zawodnikom, po wniesieniu wpłaty na cele statutowe w wysokości 10 
PLN (dziesięć złotych 00 groszy); 

10. W sprawach nieuregulowanych stosuje się przepisy ISSF. Interpretacja niniejszego 
regulaminu przysługuje: 
- zakresie klasyfikacji: wyłącznie Kierownikowi Komisji Klasyfikacyjnej; 
- w pozostałych sprawach Sędziemu Głównemu Zawodów. 

11. Ochrona danych osobowych: Udział w zawodach jest dobrowolny. Zawodnik biorący 
udział w zawodach wyraża zgodę na publikację w komunikacie zawodów i na stronach 
internetowych ZKS Warszawa swojego wizerunku, imienia i nazwiska oraz przynależności 
klubowej. 



12. Powyższy regulamin obowiązuje na zawodach rozgrywanych od 01.01.2026 r.


