Uchwata Zarzadu Nr 80 z dnia 2025.01.11, regulamin obowigzuje od 2025.01.11

REGULAMIN Zimowe zawody ZKS Warszawa ,, ZKS Winter CUP 2025”
1. CELZAWODOW

Propagowanie i rozwdj strzelectwa , wspoétpraca srodowisk i klubow strzeleckich i majaca na
celu poprawe poziomu wyszkolenia strzeleckiego, Swiadomosci potrzeby rozwoju sportow
strzeleckich i obronnosci w naszym kraju.

2. ORGANIZATORZY ZAWODOW:
ZKS Warszawa ul. Marymoncka 42, 01-977 Warszawa
3. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:

Zawody rozpoczng sie o godz. 9:00 w dniu 8 lutego 2025 ( sobota ) na strzelnicy Klubu
Strzeleckiego ,,Snajper" w Mragowie. W pigtek 7 lutego odbedzie sie trening dla zawodnikow.

Po zawodach i ogtoszeniu wynikéw organizator przewiduje rozdanie nagréd i dekoracje
zwyciezcow.

Lokalizacja wjazdu na strzelnice: droga Marcinkowo — Bagienice;
Szerokos¢ geograficzna N 53.51.24.72 Dtugos$¢ geograficzna: E 21.15.13.35

Organizator zastrzega sobie prawo do przesuniecia terminu lub odwotania Zawoddéw, lub
poszczegdlnych konkurencji z przyczyn niezaleznych i nie lezacych po stronie organizatora.

4. PROGRAM ZAWODOW
Klasy sprzetowe/konkurencje:
» Klasa Open

e Pozycja strzelecka: lezagca z mozliwosciag zastosowania jednej lub dwéch
niepotgczonych ze sobg podpdrek: przedniej w formie worka, dwdjnogu
lub statywu i tylnej w formie worka . Brort moze by¢ podparta na odcinku
nie dtuzszym niz20 cm z przodu i 18 cm z tytu.

e Bron: karabin powtarzalny w kalibrze do 8 milimetrow, repetier
e Przyrzady celownicze dowolne

e Bron moze by¢ wyposazona w hamulec wylotowy (hamulec odrzutu).

> Klasa SEMI-AUTO

e Pozycja strzelecka: lezagca z mozliwosciag zastosowania jednej lub dwéch
niepotgczonych ze sobg podpdérek: przedniej w formie sktadanego
dwdjnogu i tylnej w formie worka.

e Bron: karabin samopowtarzalny w kalibrze do 8 mm. Bron moze by¢
wyposazona w hamulec wylotowy (hamulec odrzutu).



» Klasa Open 22LR

e Pozycja strzelecka: lezgca z mozliwosciag zastosowania jednej lub dwéch
niepotgczonych ze sobg podpdrek: przedniej w formie worka, dwdjnogu
lub statywu i tylnej w formie worka .

e Bron: karabin w kalibrze 22LR
e Przyrzady celownicze dowolne
» Klasa SEMI-AUTO 22LR

e Pozycja strzelecka: lezgca z mozliwoscig zastosowania jednej lub dwdch
niepotgczonych ze sobg podpdrek: przedniej w formie sktadanego
dwodjnogu i tylnej w formie worka.

e Bron: karabin samopowtarzalny w kalibrze 22LR

e Przyrzady celownicze dowolne

Konkurencje: Open i Semi-Auto 300m

1. Konkurencja ,,Perfect Bullet ”
o |losSc strzatéw -1 strzat
e (Czas-1minuta
e Cel-biata kartka o wymiarach min 20 x 20 cm, z czarnym punktem (zaklejka) o
srednicy 19 mm, umieszczonym posrodku
e Bron-karabin powtarzalny centralnego zaptonu
e Dystans 300m
e Postawa-lezaca

Procedura prowadzenia konkurencji i punktacja

a. Czas przygotowawczy 4 minuty. Po komendzie Sedziego zawodnik rozktada na
stanowisku bron, amunicje i wyposazenie na stanowisku i umieszcza w komorze
wskaznik bezpieczenstwa.

W czasie przygotowawczym nie wolno sktadac sie, regulowac optyki itp.

Po zakonczeniu czasu przygotowawczego zawodnik wstaje ze stanowiska i staje w
miejscu wyznaczonym przez Sedziego ( linia za stanowiskiem )

Na stanowisku zawodnik moze posiadac jedynie 1 szt. amunicji

Po komendzie Sedziego ,, Konkurencja ,,Perfect Bullet ” ilo$¢ strzatow 1 czas 1
minuta - taduj, start” zawodnik z wyznaczonego miejsca przemieszcza sie na
stanowisko, przyjmuje pozycje strzelecka, po zatadowaniu broni oddaje jeden strzat
do celu.

f. Pozakonczeniu konkurencji bron mozna schowaé do futeratéw czy pokrowcow po jej
roztadowaniu, umieszczeniu w komorze nabojowej broni wskaznika roztadowania



oznaczajgcego pustg komore i obowigzkowym sprawdzeniu przez sedziego
prowadzgcego potwierdzonym przez niego stosowng komenda

Sposdb oceny — max 100 pkt. za trafienie czarny punkt, maksymalng ilos¢ punktow
(100 pkt.) pomniejsza sie 0 5 punktow za kazdy zaczety lub petny centymetr
oddalenia przestrzeliny od celu

2. Konkurencja,, Krgg Chwaty ”

o llos¢ strzatow — 10 strzatow

e (Czas-1minuta

e Cel-biatatarcza o wymiarach 23x23 cm, z czarnym okreggiem o srednicy 15 cm,
umieszczonym posrodku

e Bron-karabin powtarzalny centralnego zaptonu

e Dystans 300m

e Postawa-lezgca

Procedura prowadzenia konkurencji i punktacja

a.

Czas przygotowawczy 4 minuty. Po komendzie Sedziego ,, Czas przygotowawczy 4
minuty ” zawodnik rozktada na stanowisku bror, amunicje i wyposazenie na
stanowisku strzeleckim i pozostaje na stanowisku. W czasie przygotowawczym
zawodnik nie taduje broni.

Na stanowisku zawodnik moze posiadac¢ jedynie 10 szt. amunicji

Po komendzie Sedziego ,, Konkurencja ,, Krag Chwaty” ilosé strzatow 10 czas 1
minuta - taduj, start” zawodnik oddaje 10 strzatéw do celu w czasie 1 minuty
Zawodnik taduje amunicje pojedynczo bezposrednio do komory nabojowej
zabronione jest uzywanie magazynka

Po zakornczeniu konkurencji bron mozna schowac¢ do futeratéw czy pokrowcow po jej
roztadowaniu, umieszczeniu w komorze nabojowej broni wskaznika roztadowania
oznaczajgcego pustg komore i obowigzkowym sprawdzeniu przez sedziego
prowadzgcego potwierdzonym przez niego stosowng komenda

Sposob oceny — max 100 pkt. za 10 trafiert w czarny punkt (jedno trafienie 10 pkt)

3. Konkurencja ,, Zimowe Sito ”

e |losc¢ strzatow - 20

e Czas-10minut

e Cel-2tarcze (A)i(B) lub 1 tarcza

e Bron-karabin powtarzalny centralnego zaptonu
e Dystans 300m

e Postawa-lezgca

Czas przygotowawczy 4 minuty. Po komendzie Sedziego ,, Czas przygotowawczy 4
minuty ” zawodnik rozktada na stanowisku bron, amunicje i wyposazenie na
stanowisku strzeleckim i pozostaje na stanowisku. W czasie przygotowawczym
zawodnik nie taduje broni.

Na stanowisku zawodnik moze posiadac jedynie 20 szt. amunicji



c. Pokomendzie Sedziego ,, Konkurencja ,, Zimowe Sito” ilos¢ strzatow 20 czas 10
minut - taduj, start” zawodnik oddaje po 10 strzatéw do jednej tarczy (A) i 10
strzatéw do drugiej tarczy (B) w czasie 10 minut.

d. Zawodniktaduje amunicje pojedynczo bezposrednio do komory nabojowej
zabronione jest uzywanie magazynka

e. Pozakonczeniu konkurencji bron mozna schowaé do futeratdéw czy pokrowcdéw po jej
roztadowaniu, umieszczeniu w komorze nabojowej broni wskaznika roztadowania
ozhaczajgcego pustg komore i obowigzkowym sprawdzeniu przez sedziego
prowadzgcego potwierdzonym przez niego stosowng komenda

f. Sposdéb oceny-max 200 pkt. zgodnie z punktacjg tarczy

4. Konkurencija ,, Pszczoty w Lodéwce ” OPEN 22LR i SEMI-AUTO 22LR

o |los¢ strzatéw — 30 ( 3 dystanse x 10 strzatéw)

e (Czaszmiany-15 minut

e Cel- tarcza (typu Kdw50)

e Bron-karabin powtarzalny centralnego zaptonu
e Dystanse 100,150,200m

e Postawa-lezaca

a. Czas przygotowawczy 4 minuty. Po komendzie Sedziego ,, Czas przygotowawczy 4
minuty ” zawodnik rozktada na stanowisku bron, amunicje i wyposazenie na
stanowisku strzeleckim i pozostaje na stanowisku. W czasie przygotowawczym
zawodnik nie taduje broni.

Na stanowisku zawodnik moze posiadac jedynie 30 szt. amunicji

c. Pokomendzie Sedziego ,, Konkurencja,, Pszczoty w Lodoéwce” ilos¢ strzatéow 30
czas 15 minut - taduj, start” zawodnik oddaje 30 strzatéw do celu w czasie 15
minut.

d. Po zakonczeniu konkurencji bron mozna schowac do futeratdow czy pokrowcdéw po jej
roztadowaniu, umieszczeniu w komorze nabojowej broni wskaznika roztadowania
oznaczajgcego pustg komore i obowigzkowym sprawdzeniu przez sedziego
prowadzgcego potwierdzonym przez niego stosownag komenda

e. Sposob oceny - max 300 pkt. zgodnie z punktacjg tarczy

5. UCZESTNICTWO
Kazdy uczestnik zawoddw zobowigzany jest do podania numeru licencji PZSS przy rejestracji.

Ze wzgleddw organizacyjnych w zawodach nie moze uczestniczy¢ wiecej niz 50 oséb
startujgcych w klasach OPEN, SEMI-AUTO, OPEN 22LR, SEMI-AUTO 22LR tacznie. W przypadku



zgtoszenia sie wiekszej ilosci chetnych, o aktualnej liscie startowej decydowac bedzie kolejnosé
optaconych zgtoszen.

Niestawienie sie na zawodach na swojg zmiane powoduje brak mozliwosci wzigcia udziatu w
zawodach.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo ostatecznego rozstrzygania wszelkich spornych kwestii
zwigzanych z zawodami.

6. KLASYFIKACJA

Klasyfikacja prowadzona jest oddzielnie w klasach: Open, SEMI-AUTO, Open 22LR, SEMI-AUTO
22LR

e W konkurencji OPEN i SEMI-AUTO, wyrazona jako suma zdobytych punkéw z 3
konkurenciji, przy takiej samej ilosci punktéw w konkurenc;ji ,, Zimne Sito”
decydujeilo$é X;

e W konkurencji OPEN 22LR i SEMI-AUTO 22LR punktowa, wyrazona jako suma
zdobytych punkéw na dystansach 100,150,200m - przy takiej samej ilosci
punktéw decyduje ilos¢ X;

e przy takiej samejilosci punktow i takiej samej ilosci X decyduje skupienie,
stanowigce srednice najmniejszego okregu opisujgcego centra wszystkich 10
przestrzelin w tarczy, wyrazone w MOA (minutach katowych, 1 MOA =29 mmna
100 m, 43,5mm na 150m, 58mm na 200m ) mierzone po zewnetrznych
krawedziach przestrzelin, pomniejszona o kaliber uzywany przez strzelca);

7. NAGRODY

We wszystkich klasach puchary/dyplomy za miejsca 1-3

8. ZGLOSZENIA

Rejestracja trwa do 19.01.2025 lub do wyczerpania przewidzianych miejsc.
Klasa sprzetowa zostaje uruchomiona przy minimum 6 zawodnikach.

Istnieje mozliwos¢ startu w wiecej niz jedna klasie przez tego samego zawodnika. Chetni do
startu w réznych klasyfikacjach muszg zarejestrowac sie osobno do kazdej klasy.

Kazdy zawodnik strzela wszystkie konkurencje w klasie z tego samego karabinu.
Dozwolony jest start dwoch zawodnikéw z tego samego karabinu.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo odmoéwienia rejestracji zawodnika. Odmowa moze
nastgpié¢ w szczegélnosci z powodu wyczerpania ilosci miejsc, a takze w wypadku zgtoszenia
zawodnika, wobec ktdérego na innych zawodach strzelectwa stwierdzono nieprzestrzeganie
regulaminéw obowigzujgcych w strzelectwie sportowym oraz zasad rywalizacji sportowej,
naruszanie obowigzkow zawodnika, przekroczenia przepiséw antydopingowych,
nieprzestrzeganie przepisow bezpieczenstwa, badz ich nieznajomos¢ lub fakt niezgodnego z
przepisami postugiwania sie bronia, a takze nieprzestrzeganie przepiséw o posiadaniu broni i
amunicji lub regulujacych obrét i wytwarzanie broni i amunicji. Odmowa moze nastgpi¢ bez
podania przyczyn.



9. KOSZTY UCZESTNICTWA

Wysokos¢ optaty startowej w zawodach (w jednej klasie sprzetowej OPEN, SEMI-AUTO, OPEN
22LR i SEMI-AUTO 22LR ) wynosi 300 PLN, cena obejmuje trening w pigtek.

Zawodnikom nieobecnym na zawodach startowe nie bedzie zwracane. Zawodnikowi, ktéry
rezygnuje ze startu, nie przystuguje zwrot optaty startowej.

10. BEZPIECZENSTWO

Kazdy zawodnik zobowigzany jest do przestrzegania regulaminu strzelnicy i do zachowania
bezpieczenstwa. Zawodnicy na stanowisku majg obowigzek dostosowac sie do polecen
sedziego prowadzacego strzelanie. Bron wolno nosi¢ jedynie w pokrowcach lub futeratach.
Wyciaganie broni z futeratéw i pokrowcéw odbywa sie jedynie na stanowisku strzeleckim po
wyraznym poleceniu sedziego. Wyjatkiem jest wyznaczona strefa bezpieczenstwa, w ktorej
mozna dokona¢ przegladu broni, przestawienia celownika itd. Do strefy bezpieczeristwa
kategorycznie zabronione jest wnoszenie amunicji. Na terenie strzelnicy obowigzuje zakaz
noszenia jakiejkolwiek broni zatadowanej, z wprowadzonym magazynkiem czy zamknietym
zamkiem, a zaréwno na treningu jak i podczas strzelan ocenianych w kazdym momencie, gdy
zawodnik nie prowadzi strzelania, jest zobowigzany do umieszczenia w komorze nabojowej broni
wskaznika roztadowania oznaczajgcego pustg komore przypadku niewypatu zawodnik
roztadowanie broni odbywa sie pod kontrolg sedziego stanowiskowego.

11. SPRAWY PORZADKOWE

Naruszenia regulaminu beda karane przez sedziéw stanowiskowych zgodnie z zasadami PZSS:
kartka zé6tta -ostrzezenie, kartka zielona - odjecie 2 punktéw, kartka czerwona - dyskwalifikacja.
Razace naruszenie zasad bezpieczenstwa skutkuje obligatoryjng dyskwalifikacjg.

Niedozwolona liczba amunicji (nie nalezy tez mie¢ dodatkowych tusek) na stanowisku skutkuje
w pierwszej kolejnosci zielong kartka a w przypadku niestosowania sie przez zawodnika
dyskwalifikacjg .

Tarcze:
Zawarte w zatgczniku :

Akceptujac regulamin zawodnik wyraza zgode Zgodnie z art. 32 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997
roku o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z p6zn.zm.) zawodnik od
momentu wystania rejestracji wyraza zgode do przetwarzania swoich danych osobowych w
celach organizacyjnych i promocyjnych zawodow strzeleckich ZKS Warszawa.

Akceptujgc regulamin zawodnik wyraza zgode na ewentualng publikacje swojego wizerunku w
materiatach zamieszczanych w mediach w tym w mediach spotecznosciowych przez
organizatora ZKS Warszawa.



